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SHARE - 50 + v Evropé

The Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe

Studie o zdravi, starnuti a dichodovém véku v Evropé
EU15:2000

» pochopeni ekonomickych, socidlnich, psychologickych,
Ci zdravotnich faktorl procesu starnuti

SHARE 2011: 19 modult

* Demografie * Test dychani _ e
* Socidlni sité * Socidlni podpora

* Rodina a déti * Financ¢ni pomoc EU15:2050

* Télesné zdravi * Bydleni '

e  Zdravotni rizika *  Pfijmy domacnosti

* Kognitivni funkce * Spotreba

* Dusevni zdravi * UlozZené penize, bohatstvi

e Péce o zdravi e Aktivity

e Zaméstnani a dichod * Ocekavani

e Sila stisku rukou

1.500 3.000

SC&C, spol. s r.o.




longitudinalni (panelova, navratova)
= zkoumame tutéz populaci v nékolika vinach

" v kazdeé vIiné rozSifujeme vybérovy soubor .
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SHARE CR 2011

TERMIN SBERU DAT a
1. UNORA 2011 - 1. CERVENCE 2011 TR
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1. panelovi (longitudinal sample)
= ti, ktefti byli jiz dotazovani

’ . . Pocet respondentti: cca 6000
v predchozich vinach

2. novi (refresher sample) 1400 domacnosti panel

2600 domacnosti nové

Pocet tazatelti: 100

vhodni respondenti
= osoby starsi 50 let + jejich partnefri

SC&C, spol. s r.o.
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SPOKOJENOST S PLATY

-
62% Evropani spokojeno

= Holandané 77%, Svycafi 76%

= Cesi 54%, Svédové 54%, Rekové 53%
= Polaci 44%

.

Muzi jsou s platem spokojenéjsi nez zeny
(67% M vs. 57% 7).

- Toto plati obecné v EU, nikoli viak v CR.

- 77%
IR

Pomér lidi v jednotlivych zemich EU, dle toho,
v jaké mire souhlasi s tim, Ze jsou za svou
praci adekvatné odmeénéni.

23%||24%|26% | | 26%

76% 1 74% || 74% o
70% 68% 64%
53%

4
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m souhlasi = nesouhlasi
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Obetovani se praci

OBETUJEME SE PRACI PRESPRILIS

36% Evropanti

= Polaci 56%

= Italové 46%, Cesi 43%, Svédové 41%
= Holandané 27%, Francouzi 28%

Muzi se ve vétsi mire domnivaji, Ze se
presprilis obétuji své praci, ve srovnani
se zenami (69%M, 58% Z).

—> Pravidlo plati jak v celé EU, tak
ivCR.

SC&C, spol. s r.o.

Prestoze se nasi seniofi domnivaiji ze za
svou praci jsou (byli) nedostatecné placeni
a obétovali se ji prespfilis, s atmosférou

v praci jsou spokojeni.

Rovnéz, retrospektivné, hodnoti své
kariéry vesmés pozitivné.




Kolik let pracovali

soucasni ¢esti seniofi 0 Prumer EU:

D 34 let k)
pracovali na duchod Q35 29lIet
>0
stejné dlouho pracuji & 10
(-] 4 ’ ’ 34 Iet
na diichod i Svédové -
nejkratSi dobu prace 20
- 22 let
vykazuji v Irsku 15
10
seniofi v zemich jizni = SPANELE 28 LET 5
Evropy obecné pracujina  ITALOVE 25 LET 0
dichod méné nez ostatni  REKOVE 24 LET SW CZ CH BE AT GE PL NL FR ES IT GR IR
Nasi seniofi, nejenze se domnivaji Ze V grafu jsou zobrazeny odpracované roky, které se pocitaji

za svou praci jsou (byli) nedostate¢né do dichody, dle jednotlivych zemi.

placeni a obétovali se ji presprilis,
jesté k tomu pracuiji (pracovali)
nejdéle ze vSech v EU.

Data pochazeji z 2. viny SHARE (2006)

11 SC&C, spol. s r.o.




Bydleni - typ

Vétsina evropskych seniort
(53%) bydli ve vlastnim.

Drtiva vétsina Rekt (93%) bydli
ve svém vlastnim byté / domé.
To plati i 0 70% Polak( a 66%
Spanéld.

Cesti seniofi jsou co se tyce
proporce bydleni ve vlastnim na
c¢tvrtém misté v EU (60%).

Nejvice holandskych seniort
(63%) bydli v ndjmu. To plati

i 0 nadpolovicni vétsiné (54%)
némeckych senioru.

12

Jak bydli seniofi v EU?

DK ES FR (€13 GR CH IT NL [ Y

m vlastni bydleni najemné bydleni
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AT BE (074

(kategorie ,jiné” neni soucasti grafu)

V Italii (15%), Spanélsku (12%) a Francii (11%) bydli znaéna

cast senior( v bezplatném ubytovani.

SC&C, spol. s r.o.




Kde bydli Cesi? Kde bydli cesti seniofri?

mvevlastnim ®vnidjmu Mjiné mvevlastnim ®vnijmu Mjiné

zdroj dat: CSU

[

Srovname-li data SHARE, tykajici se osob starsich 50 let s udaji CSU pro celou
populaci, zjistime, Ze se nevyskytuji zZadné vyznamné rozdily.

> zhruba dvé tfetiny Cechd bydli ve vlastnim, tfetina Zije v ndjmu

» data SHARE ukazuji, Ze ve vzorcich bydleni jsme velmi podobni Rakusantim

-
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VESNICE

Na vesnici bydli nejvice Polaci (69%),
Italové a Rakusané (oboji 58%).

MALOMESTO

Na malomésté bydli nejvice Spanélé (48%),
Francouzi (23%) a Némci (22%).

MESTO

Kde Ziji evropsti seniori

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
P
10%

AT BE

0%
DK ES FR GE GR IT NL PL SW CH

M vesnice M malomésto M mésto M velkomésto

VELKOMESTO

Ve méstech bydli nejvice Svédové (24%),
Spanélé a Cesi (oboji 20%).

Ve velkoméstech bydli nejvice Rekové
(31%), Danové (29%) a Belgicani (24%).
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Bydleni / prace

BYLA PRACE POHODLNA? BYLA PRACE NALEZITE OCENENA?
Cim lidnatéjsi sidelni jednotka, tim Cim lidnatéjsi sidelni jednotka, tim
niz$i maji seniofi tendenci hodnotit maji seniofi mirné stoupaijici tendenci
svou praci jako nepohodinou. hodnotit finan¢ni ohodnoceni jako
adekvatni.
29% seniorti z velkomést , 32%
méstskych senior(, 34% spokojeno s financnim
maloméstskych seniort a 42% ohodnocenim je 65%
vesnickych seniort se domniva, Ze velkoméstskych, 64% méstskych,
jejich prace byla nepohodind 61% malomeéstskych a 60%
vesnickych seniort
stéZejni rozdil: vesnice / méstska v CR je pozorovatelny pouze maly
sidla rozdil mezi maloméstem (50%
spokojeno) a ostatnimi sidelnimi
v CR neni zfetelny rozdil mezi jednotkami (55%)

velkoméstem (36%) a méstem
(35%), rozdil nastava na malomésté
(41%) a vesnici (47%)

SC&C, spol. s r.o.




94%

- nebyly zjistény vyznamnéjsi rozdily mezi
jednotlivymi zemémi

- nebyly zjistény vyznamnéjsi rozdily mezi
jednotlivymi zemémi

rprt‘]mérn:ﬁ délka N
rozvedenych manzelstvi je
K15 let )

" od celoevropského prﬁméru\

se vyznamnéji odlisuji
pouze Spanélé, ktefi, pokud
se rozvadéji, tak az po 21

kIetech
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Manzelstvi

evropskych seniorti alespon 1x v Zivoté
Zilo s partnerem na_ hromadce

8%

nejcastéji na hromadce zili seniofi ve
Svédsku (19%) a v Dansku (20%)
\ CESTI SENIORI
* 97% bylo alespon 1x v zivoté
zenatych

7% alespon 1x v zivoté zilo na
hromadce

primérna délka manzelstvi je 42 let

primérna délka manzelstvi, jenz
skoncily rozvodem, je 13 let

SC&C, spol. s r.o.




MUZI

Dvé tietiny soucasnych evropskych senioru se
oZenily ve véku mezi 20 - 29 lety.

V kolika letech se ozenili

2%

L —

W mladsinez 20 | 769 geskych seniorii se Zenilo mezi 20 a 29

w20az29 lety, 16% jesté v mladsim véku.
m30az39
= Nebyly nalezeny vyznamnéjsi rozdily napric
W40 avice jednotlivymi zemémi EU.
7ZENY V kolika letech se vdaly

[ " v ’ ’ 8 ) 9
Polovina soucasnych evropskych seniorek se 1%

vdala ve véku mezi 20 — 29 lety, téméF ‘
i polovina pak jesté drive. ) ® mladsi nez 20
’ ) e m20az29
52% ceskych seniorek se vdala jesté pred Criee
svym 20 rokem, 45% mezi 20 a 29.
/ 40 a vice

Rekyné (63%) se nejéastsji vdavaly mezi 20 a 29
rokem, jinak nejsou velké rozdily mezi zemémi. .o,

o Sui of Health, Ageing
# n tirement in Europe
[ Eirape




NEMOCI - kategorie 1

infek¢ni nemoci
obrna

astma

alergie

NI NI NN

casté prijmy
encefalitida
chronické potize
potize s reCi
zrakové potize

- Zeny jsou ve vsech statech cca o 5%
nachylnéjsi k témto nemocem nez muzi

evropskych seniort trpélo
v mladi nékterou z infekcnich
nemoci

J

nejcastéjsi potizi evropskych seniori
v jejich détstvi byly infekcni
nemoci

Y

nejvice nachylni
k infekcnim nemocem

Svédové (93%)

v détstvi byli Danové (97%) a

~N
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Zdravi v detstvi

24%

v
v

v psychické problémy

v

evropskych seniori trpélo v mladi
nékterou z téchto nemoci

-> nebyl pozorovan vyznamné;jsi rozdil mezi muizi

ERLElnl

NEMOCI - kategorie 2

migrény
epilepsie

zlomené kosti

slepé strevo
cukrovka
srdecni potize
leukémie

A NENENENEN

SC&C, spol. s r.o.

rakovina / tumor

CESTI SENIORI
* 77% prozilo v détstvi nékterou
z lehéich nemoci

- 75% prozilo v détstvi nékterou
z infekEnich nemoci

* 26% prozilo v détstvi nékterou
z tézsich nemoci




Navstévy u lékare v détstvi

evropskych seniorti navstévovalo

61% 4 4 4 V4 v
alespon 1x rocné lékare

ceskych seniorli navstévovalo

61% > DU
alespon 1x rocné lékare

" nejvice senioru navstévovalo lékare
v Némecku (71%) a Polsku (70%)

" nejméné seniorl navstévovalo Iékare
v Recku (47%)

NAVSTEVY U ZUBARE

k zubafi chodilo alespon jednou rocné 95%
danskych a 93% Svédskych seniort

nejméné se k zubafi chodilo v Recku (29%)

79% ceskych seniorl chodilo minimalné
jednou rocné k zubari

21 SC&C, spol. s r.o.

75%
70%
65%
60%
55%
50%
45%

40%

>

Alespon 1 navstéva rocneé u lékare v détstvi

GE PL BE DK IT AT FR CZ ES NL CH SW GR

nebyly pozorovany vyznamnéjsi rozdily mezi muzi

a Zzenami

ackoli Svédové byli v détstvi hodné nachylni (predevsim)
k infekénim nemocem, k Iéka¥i chodili pomérné malo, ve
srovnani s ostatnimi (kromé Rek)

Danové sice k lékafi chodili pomérné casto, ale ani to jlm
od infekénich nemoci nepomohlo . -




Navstévy lékare v détstvi vs. délka zivota vs.
zdravi dnes

GR SW CH NL AT Ccz ES FR DK IT BE PL GE

M ndvstévy u lékare v détstvi (V%) m délka Zivota (v letech)

90
80
7
(S
5
4
3
2
1

o O O ©o o o o

B dobré zdravi dnes (v%, subjektivni)

Prestoze ,lidova“ predstava mtize byt takova,
ze pocet navstév lékare v détstvi primo souvisi
s délkou doziti, ¢i zdravim v dospélosti, data ze
studie SHARE tuto domnénku nepotvrzuji.

77 let

77 let

Cetnost naviétév v détstvi patrné
nema primy vliv na délku Zivota
ani na subjektivni hodnoceni
soucasného zdravi.

- lJen 47% feckych seniord
navstévovalo v détstvi |ékare,
dozivaji se vSak 78 let

- Na druhou stranu, 71% némeckych
seniord navstévovalo v détstvi
|ékare, pricemz se dozivaji 76 let

-+ Survey of Health, Ageing

and Retirement in Europe
{0+ in Eurape



Sila stisku ruky je mérena pomoci pristroje
zvaného dynamometr, ktery pouziva stupnici
od 0 do 100.

pro srovnani:
JH: 38 prava, 32 leva MS: 67 prava, 60 leva

ﬂ 93% evropskych seniorti jsou pravaci. \

= Nejvice levaki je v Belgii (10%) a Holandsku
(11%)

= Nejméné levaka je v Italii (4%) a Spanélsku
(3%).

! 94% ceskych seniorli jsou pravici. /

Health, Ageing

ement in Europe
G,



£e§ti seniofi jsou na 4. misté \

v EU v pridmérné sile obou

pazi (31, 8)

= v sile stisku PRAVE paze jsou &esti
seniofi na 4. misté (prumér 33,5).

= co se sily stisku LEVE ruky tyce, ¢esti
seniofi jsou na 6. misté (primérna

hodnota 30)
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Sila stisku ruky

DK GE NL] CZ | CH BE GR PL IT FR ES
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Sila stisku ruky

39,5

23,8

40,0

25,7

25

Ceské Zeny — seniorky jsou nejsilngjsi
prumeérna sila stisku ruky evropského muze  y Eyropé (25,7) 1! !

» stejné silné jsou i Némky (25,7)

pramérna sila stisku ruky evropské zeny * nanejnizsi ch prickach se umistily
Spanélky (20,1) a Francouzky (22,4)

primérna sila stisku ruky ¢eského muze Cesti muzi — seniofi jsou aZ na Sestém
misté v Evropé (40,0)
priimérna sila stisku ruky ¢eské zeny * nejsilnéjsi muzsti seniofi ziji v Dansku (43,4)

A4

* nejnizéi hodnoty naméfili Spanélé (33,4)

PODOBNOST CESKA A RAKOUSKA

* Rakusanky (25,1) jsou druhé nejsilnéjsi
v Evropé (po Némkach a Ceskach)

RakusSané (39,6) jsou na osmém misté

(mezi Cechy a Rakusany se vtésnali jesté Svédové, ktefi
maji jen

o desetinku vyssi skére nez Rakusané)

SC&C, spol. s r.o.




V 4

Umrti

wIrve

" nejcastéjsi pricinou umrti seniord v Evropé je rakovina (37%) Ci
srdecni potize (33%) — plati o obdobi sbéru SHARE, tj. od 2004

or v s

= v tomto ohledu se nevyskytuji zadné vyznamnéjsi rozdily mezi
jednotlivymi zemémi

evropskych seniori umira

rakovina

59%

zenatych/vdanych

. v Y . o . . srdecni potize (infarkt,
nejCasteéji umiraji seniofi za Zivota jejich arytmie apod.)
partnera v Italii (75%)

nejméne Casto umiraji seniofi za Zivota jejich
partnera v Dansku (48%)

v Cesku umira 54% senior( za Zivota jejich

partnera

mrtvice

H nehoda

B stafim / jiné nei
uvedené dlivody

26 SC&C, spol. s r.o.




SHARE je longitudinalni studie, zkoumajici
zivotni podminky obcanti EU starSich 50 let.

Cesti seniofi




Dekujeme za pozornost

SC& C, spol. sr.o.
Americka 21, 120 00 Praha 2

tel.: 222 511 221
fax: 222 512 800
http://www.scac.cz
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