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Co najdete v balicku

Tato brozura Karta

Informacni dopis ) .
s informacemi respondenta

Tri kusy lékarské Tri gazové

Akcelerometr adhezivni pasky polstarky
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Zpétna obalka

Pouzijte tuto predplacenou obalku
\ k vraceni akcelerometru a karty
respondenta zpét do SC&C.
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K pripevnéni akcelerometu budete potiebovat:

e akcelerometr
. 1 x kus adhezivni pasky

e 1xgazovy polstarek

Akcelerometr by mél byt pripevnén na horni ¢asti stehna
(zepfedu). Neni dualezité, zda na pravé, ¢i na levé noze.




Jak pripevnit akcelerometr

Pfed samotnym pfipevnénim se prosim posadte.

Vyberte si, zda jej pripevnite na levé nebo pravé stehno.

Nejprve vezméte gazové Ctverecek a umistéte jej do

horni ¢asti vybraného stehna primo na kuzi.

Umistéte ho do horni ¢asti predni strany vybraného

stehna.

Nyni polozte akcelerometr na gazovy polstarek.
Prosim ujistéte se, Ze akcelerometr je umistén spravné:
Polozte jej popsanou stanou nahoru tak, aby Sipka na

akcelerometru smeérovala k vasemu koleni.






Jak pripevnit akcelerometr

Nyni potfebujete zelenou pasku k pfipevnéni gazového ctverecku a

akcelerometru. Paska je velmi tenkd a ma dvé odnimatelné ochranné
folie, kazdou na jedné strané. Na zadni strané je napsano “REMOVE
FIRST”.

Tuto popsanou félii odstrante jako prvni a uvolnéte tak lepivou stranu
pasky.

Nyni prelepte pasku pres gazovy polstarek s akcelerometrem na
vasi kuzi. Ve by nyni mélo pevné driet na vasem stehné.

Nyni muZete odstranit druhou ochrannou félii ze zelené pasky.

Prosim, zaznamenejte do karty respondeta datum pripe-
vnéni akcelerometru.
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Diilezité poznamky

Prosim noste akcelerometr nepretrzité po dobu 8 dni.
Nechte si jej pfipevnény po celou dobu (ve dne i v noci). Pokud

je to mozné, neprerusujte méreni odlepenim akcelerometru.

&

Paska, kterou jste akcelerometr prilepili na své stehno je vodotésna.
(pokud nejste ve vodé déle nez hodinu). Nemusite si tedy akcele-
rometr sundavat ani pfi sprse, koupeli nebo plavani.
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Jak pripevnit akcelerometr -~ SHARE

Akcelerometr si sundejte pouze v pripadé, ze jdete potapét
nebo saunovat.

Obalka obsahuje nahradni kusy pasky a gazové ctverecky. V
pripadé, Ze si budete muset akcelerometr sundat, mlzZete je
tedy pak pripevnit zpét.

Pokud budete nuceni akcelerometr sundat,
poznamenejte to prosim do karty respondenta.




Co délat, kdyz je hotovo
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Ujistéte se, Ze jste akcelerometr nosili po dobu 8 dni
Odlepte zafizeni ze svého stehna

Vlozte akcelerometr do zpétné obalky

Zaznamenejte datum ukonceni méreni do karty respondenta

Vlozte kartu respondenta do zpétné obalky

Odeslete obalku zpét do SC&C — za odeslani nic neplatite




Potrebujete pomoc? - SHARE

o Mate problém s noSenim akcelerometru?
o Mate otazky ohledné méreni?

o Mate otazky ohledné akcelerometru nebo méreni jako takového?

Filip Oliva [SC&C]:
Tel.: 222 511 221






