KARTA 1

Manzel/manzelka
Partner/partnerka
Dité

Nevlastni dité
Otec/Matka
Tchan/Tchyné
Bratr/Sestra
Vnuk/Vnucka

Jiny pfibuzni (uvedte prosim)
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10. Jina osoba, ne pfibuzna (uvedte prosim)

11. Byvaly/a manzel/ka nebo partner/ka




KARTA 2

Zakladni Skola; 8. nebo 9. tfida
UCilisté 2leté bez maturity
Ucilisté 3leté bez maturity

Stredni vSeobecné vzdélavaci Skola s maturitou
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Gymnazium
95. Jesté zadné ukoncené skolni vzdélani
96. Zadné ukoncéené skolni vzdélani

97. Jiné ukoncéené Skolni vzdélani (i v ciziné)




4.

KARTA 3

Stredni odborné ucilisté 3leté nebo 4leté s maturitou
Stfedni odborna Skola s maturitou SOS (primyslovka)
VySSi odborna Skola (absolvent ma maturitu a je DIS —
diplomovany specialista v oboru)

Vysoka skola

O5. Stale ve Skole

96. Zadné odborné vzdélani

97. Jiné odborné vzdélani (i v ciziné)
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KARTA 4

Zenaty/vdana Zijici s manzelkou/manzelem
Registrované partnerstvi

Zenaty/vdana zijici oddélen& od manzelky/manzela
Svobodny/svobodna

Rozvedeny/rozvedena

Ovdovély/ovdovéla
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KARTA 5

Ve stejné domacnosti

Ve stejném domé

Ve vzdalenosti méné nez 1 kilometru

Ve vzdalenosti mezi 1 a 5 kilometry

Ve vzdalenosti mezi 5 a 25 kilometry

Ve vzdalenosti mezi 25 a 100 kilometry
Ve vzdalenosti mezi 100 a 500 kilometry

Ve vzdalenosti vice nez 500 kilometru




9.

KARTA 6

Zamestnan/a na plny uvazek

Zamestnan/a na CasteCny uvazek

Osoba samostatné Cinna nebo zaméstnany v rodinném
podniku

Nezaméstnany/a

Ve skolnim nebo ucebnim vzdélavacim procesu vcetne
rekvalifikace

Cerpa matefskou / rodi¢ovskou dovolenou

V duchodu nebo v pfedéasném didchodu

Dlouhodobé prace neschopen/a v dusledku nemoci
nebo postizeni

V domacnosti nebo péce o Clena rodiny

97. Jine
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KARTA 7

Srdecni infarkt v€etné infarktu myokardu, 10.

trombdza srdecCnich cév, angina pectoris
nebo jiné srdeCni choroby vCetné

selhavani srdecni ¢innosti

Vysoky krevni tlak 11.
Vysoka hladina cholesterolu 12.
Mrtvice nebo poruchy prokrveni v mozku 13.
Cukrovka nebo vysoké hodnoty cukru 14.

Chronicka onemocnéni plic jako 15.

chronicka bronchitida nebo rozedma plic 16.

Artritis v€etné osteoartritidy nebo

revmatismu

96.
97.

Rakovina nebo zhoubny tumor, vCetné
leukémie a rakoviny lymfatickych zlaz, s
vyjimkou mensich onemocnéni
rakovinou kuze

Zaludeéni vied, vied dvanacterniku
Parkinsonova nemoc

Sedy zéakal

Zlomenina kycCelniho kr€ku nebo kycCle
Jiné zlomeniny

Alzheimerova choroba, demence,
organické onemocnéni mozku, senilita,
nebo jiné vazné posSkozeni paméti

Nic z uvedeného

Jiné nemoci, které nebyly uvedeny




1.
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KARTA 8

Bolesti v zadech, v koleni, v kycli Ci 10.

jiném kloubu

Problémy se srdcem nebo angina 11.
pectoris, bolesti na prsou pfri télesné

cinnosti 12.
Dusnost, potize s dychanim 96.
Uporny kasel 97.
Oteklé nohy

Poruchy spanku
Pady
Strach z upadnuti

Zavrat, kratkodobé bezvédomi

Problémy se zaludkem nebo stfevy,
vcetné zacpy, prujmu, nadymani
Inkontinence nebo nekontrolovatelny
unik moci

Unava

Nic z vyjmenovaneho

Jiné symptomy, které zde nejsou

uvedeny
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9.

KARTA9

Léky na vysoké hodnoty cholesterolu 11. Léky na osteoporézu (hormonalni)
Léky na vysoky krevni tlak 12. Léky na osteoporozu (nehormonaini)
Léky na nemoci krevniho obéhu a 13. Léky na paleni zahy

mrtvici 14. Léky na chronickou bronchitis

Léky na jina srdeCni onemocnéni 96. Zadné léky

Léky na astma 97. Jiné léky

Léky na cukrovku

Léky na bolesti a zanéty kloubu
Léky na jiné bolesti (napf. bolesti
hlavy, zad ap.)

Léky na poruchy spanku

10. Léky na stavy uzkosti nebo deprese
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KARTA 10

Ujit 100 metru

Sedét priblizné dvé hodiny

Po delSim sezeni vstat ze zidle nebo
kresla

Vyjit nékolik pater bez prestavky

Vyjit jedno patro bez prestavky
Sklonit se, kleknout si, udélat drep
Natahnout se pro néco nebo zvednout
ruce nad vysi ramen

Tahnout nebo posunout vétsi

predméty jako napr. kreslo

9. Zvednout nebo nést predméty o vaze
vic nez 5 kilogramu (napf. téZkou
nakupni tasku)

10. Sebrat prsty se stolu minci

96. Nic z uvedeného




KARTA 11

1. Obléknout se vCetné ponozek a obuti 11. Brat léky
bot 12. Pracovat v domé nebo na zahradé
2. Chodit po mistnosti 13. Zachazet s penézi, napf. placeni uctu
3. Koupat se nebo sprchovat nebo pfi kontrole vydaju
4. Jist (napf. pfi krajeni, délani soust) 96. Nic z uvedeneho
5. Lehnout si do postele, vstat z postele
6. Pouzivat toaletu vCetné sednout si a

vstat

7. Pouzivat mapu pro orientaci v cizim
prostredi

8. Pripravit teplé jidlo

9. Nakoupit potraviny

10. Telefonovat
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KARTA 12

Skoro denné

Pét nebo Sest dnu v tydnu

Tri nebo Ctyfi dny v tydnu
Jednou nebo dvakrat v tydnu
Jednou nebo dvakrat za meésic
Méne nez jednou za mésic

Za posledni tfi mésice vubec ne
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KARTA 13

Kazdy den

3-6 krat tydné
Dvakrat tydné
Jednou tydné

Méneé nez jednou tydné
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KARTA14

Kardiolog nebo internista
Dermatolog

Neurolog

OcCni lékar

Krcni, nosni, usni
Revmatolog

Ortopéd

Chirurg

Psychiatr

. Gynekolog
. Urolog
. Onkolog

. Geriatr




KARTA 15

Zakonodarce, fidici pracovnik

Védec, odbornik

Technik, odborny provozni pracovnik

Ufednik, nizsi administrativni pracovnik

Provozni pracovnik ve sluzbach a v obchodé
Kvalifikovany délnik v zemeédélstvi, lesnictvi apod.
Remesinik, kvalifikovany délnik

Délnik - obsluha stroju a zafizeni

© ® N o O bk~ w0 DdE

Nekvalifikovany, pomocny pracovnik

10. Armada, vojsko




8.
9.
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KARTA 16

Zemédelstvi, lesnictvi, rybarstvi
Hornictvi, tézebni pramysil

Pramysl

Energetika, plynarenstvi a vodarenstvi
Stavebnictvi

Obchod, prodej; opravny automobild,
motocyklu a domacich spotrebicu
Ubytovaci a stravovaci sluzby (hotely,
restaurace)

Doprava a komunikace

Financni sluzby

10. Reality, pronajmy a prodej

11. Verejna sprava a obrana

12. Skolstvi

13. Zdravotnictvi a socialni sluzby

14. Jiné spoleCenské, socialni a osobni

sluzby




97.

KARTA 18

V dlchodu

Zamestnany/a nebo osoba samostatné vydélecné Cinna
(vCetné prace v rodinném podniku)

Nezaméstnany/a a hledajici si zaméstnani

Trvale prace neschopny/a v dasledku nemoci nebo
zdravotniho postizeni

V domacnosti

Jiné (rentier, Zijici z majetku, student, dobrovolnicka

prace)




9.

KARTA 19

Splnéni pozadavkl na statni starobni dichod
Splnéni poZadavku na soukromy zaméstnanecky
dichod

Splnéni poZadavku na soukromy duchod

Dostal/a jsem nabidku na pfed€asny duchod s
mimoradnym odstupnym

Dostal/a jsem vypovéd (napf. odchod do pfedCasného
dichodu)

MuUj Spatny zdravotni stav

Spatny zdravotni stav pFislusnikd rodiny nebo pratel
Abych Sel/Sla do duchodu ve stejnou dobu jako
manzel/ka, partner/ka

Abych mohl/a travit vic Casu s rodinou

10. Abych si uzil/a zivota




KARTA 20

1. Zména v druhu zaméstnani (napf. ze zameéstnance v
osobu samostatné vydélec¢né Cinnou)

Zmena v zaméstnavateli

Pracovni postup

Zmena mista (lokality) vaSeho zaméstnani

a k0N

Zmena v délce smlouvy (z doby urcité na dobu
neurcitou nebo naopak)

96. Nic z vyjmenovaného




KARTA 21

Starobni dachod

PfedCasny starobni dichod
Podpora v nezaméstnanosti
Davky nemocenskeého pojisteni

Davky invalidniho dichodu
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Davky socialni pomoci

96. Nic z uvedeného
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KARTA 22

Zcela souhlasim
Souhlasim
Nesouhlasim

VUbec nesouhlasim




KARTA 23

Statni starobni duchod

Statni pred€asny starobni duchod

Statni invalidni dichod, nemocenské davky
Statni podpora v nezaméstnanosti

Statni vdovsky nebo vdovecky duchod
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Duchod/davka pro u€astniky odboje nebo valeéné obéti
10. Statni pojisteni pro dlouhodobou pédi

96. Nic z uvedeného




4.
5.
6.

KARTA 24

Zaméstnanecky starobni dichod z posledniho
pracovniho poméru

Zaméstnanecky starobni dichod z druhého pracovniho
pomeéru

Zaméstnanecky starobni dichod z tfetiho pracovniho
pomeru

Zameéstnanecky starobni pfed¢asny dichod
Zameéstnanecky invalidni duchod

Zaméstnanecky vdovsky nebo vdovecky duchod

96. Nic z uvedeného




KARTA 25

Zivotni pojisténi
Soukromeé penzijni sporeni (pfipojisteni)

Platby vyZivného

W Dh P

Pravidelné platby z dobroCinnych organizaci nebo
nadaci
5. Platby soukromého pojisténi na dlouhodobou [éCbu

96. Nic z uvedeného
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KARTA 26

Statni starobni duchod

Statni pred€asny starobni duchod

Statni urazové pojisténi nebo invalidni dichod
Soukromy (zaméstnanecky) starobni diichod

Soukromy (zaméstnanecky) pred€asny starobni dichod




KARTA 27

1. Napf. pomoc pfi oblékani, pfi koupani nebo sprchovani,

pfi jidle, pfi uléhani a vstavani, pfi pouzivani toalety

2. Napf. pomoc pfi domacich opravach, pfi praci na
zahradé, pfi cestovani, pfi nakupovani nebo pfi praci v
domacnosti nebo pri styku s urady jako je vyplnovani
formulafu, vyfizovani finanénich nebo pravnich

zalezitost




KARTA 28

Zabezpeceni zakladnich zivotnich 9. Pomoc pfi plnéni zakonnych zavazku
potreb (napf. vyzivného, povinny prispévek
Koupé nebo zafizeni domu nebo bytu na péci o rodiCe atd.)

Pomoc pfi pofizeni néjaké jiné drazsi 96. Zadny zvlastni davod

véci (kromé domu Ci bytu) 97. Jiny davod

Z duvodu rodinnych udalosti
(narozeni, svatba, jiné oslavy)
Pomoc pfi rozvodu

Pomoc pfi umrti v rodiné nebo pfi
nemaoci

Pomoc pfi nezaméstnanosti

Pomoc na vzdélani




KARTA 29

Z rodinnych davodu
Z pracovnich duvodu

Chtél/a jsem mensi/vétSi/jiny dim nebo byt

W Dh P

Chtél/a jsem zménit misto bydleni (lokalita, okres, kraj)
97. Jiny duvod
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Vlastnik

Clen druzstva
Najemnik
Podnajemnik

Bydleni zdarma

KARTA 30




KARTA 31

1. Nerad/a jednam s bankami
2. Minimalni vklad / bankovni poplatky jsou pfili§ vysoké
3. Zadnéa banka nema vhodnou oteviraci dobu nebo
polohu
Nepotrebuji / nechci bankovni konto
Nemam dostatek penéz
O uspory se staraji déti nebo jini pfibuzni (v nebo mimo
domacnost)
95. Vlastné mam/e konto
97. Jiny duvod




4.
5.
6.

KARTA 32

Dluhy na autech nebo jinych vozidlech (motorky, Cluny
atd.)

Uvérové (kreditni) karty po splatnosti

Uvéry nebo plijeky (u banky, spofitelny nebo jiného
penézniho ustavu)

Dluhy u pribuznych a pratel

Uvéry na financovani studia

Uéty po splatnosti (telefon, proud, topeni, najem)

96. Nic z uvedeného
97. Jiné




W Dh P

KARTA 33

Casto
Né&kdy
Malokdy
Nikdy




KARTA 34

Dobrovolna neplacena nebo charitativni ¢innost

4. Ugast na vzdélavacim kurzu
Ugast na sportovnich nebo spole&enskych aktivitach (v
néjakém spolku i klubu)

6. Ucast na cirkevnich aktivitach (v kostele, synagoze,
meSité apod.)

7. Ugast na aktivitach n&jaké politické organizace nebo
obCanske iniciativy

8. Cetba knih, asopisd nebo novin

9. Lusténi kfizovek, Ciselnych hadanek, hrani slovnich her
nebo Sudoku

10. Hrani karet nebo her jako Sachy

96. Nic z uvedeného




KARTA 35

Urcité ano
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Urcité ne




KARTA 36

Velmi vysoké financni riziko s oCekavanim velmi
vysokych vynosl

Vy$Si nez pramérné financni riziko s oéekavanim
vys$Sich nez prumérnych vynosu

Pramérné financni riziko s oCekavanim primérnych
vynosu

Nejsem ochoten/ochotna podstoupit zadné financni

riziko




97.

KARTA 37

V dlchodu

Zamestnany/a nebo osoba samostatné vydélecné Cinna
(vCetné prace v rodinném podniku)

Nezaméstnany/a a hledajici si zaméstnani

Trvale prace neschopny/a v dasledku nemoci nebo
zdravotniho postizeni

V domacnosti

Jiné (rentiér, Zijici z majetku, student, dobrovolnicka

prace)




KLAVESOVE ZKRATKY

CTRL +R

odmitnuti

(angl. Refuse)

CTRL + K

Nevi

(angl. Don’t Know)

CTRL +M
Vlozit poznamku

(angl. Memo)




