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Jak ma byt dotaznik vyplnén?

Vétsinu otazek muzete vyplnit tak, Zze udélate kfrizek do ¢tverecku vedle Vam odpovidajici
odpovédi.

Zakrizkovat prosim vzdy jen jeden cCtverecek:

spravné: nebo pf¥i opravach /4

chybné: A

Zodpovidejte prosim jednu otdzku po druhé. Otazky mUzZete preskocit, jen kdyz je k tomu
dan vyslovny pokyn.

Priklad:

Mate déti?

|:|1 |:|5 Ne 9 Ddle s otdazkou C....

Ano
V.

KdyZz zde zakrizkujete KdyZz zde zakrizkujete
,Ano” pokracujte hned ,Ne” pokracujte
s nasledujici otazkou! s otdzkouuvedenou
v ramecku!

Jak dotaznik vratit?

V pripadé, Ze budete vyplhovat dotaznik v pfitomnosti tazatele, dotaznik mu odevzdejte. Pokud Vam
tazatel dotaznik ponechal, zaslete ndam prosim vyplnény dotaznik v pfiloZzené predplacené obalce co
nejdrive zpét. Pokud budete potfebovat ndhradni obalku, prosim zavolejte agentufe SC&C na telefonni
Cislo 222 511 221.

ZACNETE PROSIM OTAZKOU CiSLO 1 NA DALSI STRANCE.

S VASIMI ODPOVEDMI SE BUDE NAKLADAT JAKO S VECi DUVERNOU.
JESTE JEDNOU MNOHOKRAT DEKUJEME ZA SPOLUPRACI!



A Prodlouzeni lidského zivota

1. V soucasné dobé védci diskutuji o moznostech prodlouzit riznymi zpasoby lidsky Zivot za jeho

béznou hranici, tj. Ze bychom v budoucnosti zili i vice nez 100 nebo 120 let. Rada moznych procedur

a postupu se jiz také v soucasnosti testuje. Nakolik takové snazeni schvalujete?
(ZakfFiZkujte prosim jeden ¢Ctverecek)

Vibec neschvaluiji Neschvaluji Ani schvalull,__anl Schvaluji Velmi schvaluji
neschvaluji
O, (WP Os 04 Os

2. Vyuzivate nékterych z nasledujicich moznosti, které by oddalily proces starnuti téla?
(ZakfiZkujkeZzdé&msifiadkvu vzZdy jen jeden CtverecCek.

Ano Ne
a) Kq’smetické pFl’pravkvy proti §térnuti (denni/noéni pfipravky na vyhlazeni vrasek, O, O,
pfipravky na zpevnéni pleti, masky apod.)
b) Neinvazivni estetické zakroky (botox, fotorejuvenace, laserova liposukce apod.) O, O
c) Invazivni chirurgické zakroky (plasticka operace krku nebo vic€ek, lifting obli¢eje O, O,
apod.)
d) Vyuzivam néjakou jinou moznost O, O,

3. Pokud jste néjaky takovy zakrok nebo proceduru nékdy podstoupil(a), nebo byste se v budoucnu
pro takovou véc rozhodoval(a), byly (by) pro Vas nékteré z nize uvedenych véci silnym impulzem v
rozhodovani?

(ZakfizZkujkez démsifiadkvu vZdy jen jeden Ctverecek.)

Ano Ne
a) Reakce okoli (nékdo by mi dal najevo, Zze by mi to prospélo, Ze bych to potieboval/a) O, O
b) Vlastni pocity (sdm/sama (bych) citil/a potfebu néjak se omladit) O, O,
c) Doporuceni lékare O, O,

B TV, radio, ¢etba, socialni média

a) Kolik asi hodin v béZném dni sledujete TV? | hodin;

b) Kolik asi hodin v béZzném dni poslouchate radio? | .................... hodin,

c) Kolik ¢asu v bézném dni vénujete Cetbé? | hodins

d) Kolik ¢asu v bézném dni stravite na internetu? | ...l hoding

e) Kolik ¢asu v bézném dni vénujete emailu, chatu, .
s o em T e, hodins

facebooku nebo jinym socialnim médiim?




C

Dostupnost péce

1. Jaky Cas stravite pri cestovani z mista svého bydlisté do zarizeni primarni zdravotni péce:

(V kazdém Ffadku zaSkrtnéte pouze jeden Ctverecek)
0714 15_-29 3Q-44 45 minut Nehodi
minut minut minut a vice se

a) prakticky lékar pro dospélé O, O, O; O, Os
b) zubni lékar O, O, Os O, Os
C) gynekolog O, O, Os O, Os
d) lékarna O 0. Os 04 Os
e) nemocnice / poliklinika O, O, Os O, Os
f) pohotovost O, O, Os O, Os

2. Jaky dopravni prostredek zpravidla vyuzivate pfi cesté z mista svého bydlisté do zafizeni

primarni zdravotni péce:

(V kazdém Fadadku zaSkrtnéte pouze jeden CtverecCek)
Pasky | Auto H(;gg}i?/gé ging | Nehod
a) prakticky lékar pro dospélé O, O, Os O, Os
b) zubni lékar O, O, Os 0. Os
C) gynekolog O, O, Os O, Os
d) lékarna O, O, Os O, Os
e) nemocnice / poliklinika O, O, O; O, Os
f) pohotovost O, O, Os O, O
D Vyziva

1. Kolik plnohodnotnych jidel (hlavnich chodl — snidané, obéd, vecere) snite za den?
Ctverecek)

(Zakfizkujte prosim jeden
a) 1 plnohodnotné jidlo 0O,
b) 2 plnohodnotna jidla O,
C) 3 plnohodnotna jidla O,

2. Kolik tekutin (nealkoholickych napoju - 1 Salek = 250 ml) vypijete za den?
Ctverecek)

(ZakfiZkujte prosim jeden
a) Méné nez 3 Salky O
b) 3 az 5 salku O
C) Vice nez 5 Salka O




3. Jak hodnotite svij stav vyzivy?

(ZakfizZkujte prosim jeden ¢tverecek)
a) Hodnotim se jako podvyziveny/a O
b) Nejsem si jisty/4 svym stavem vyzivy 0O,
C) Hodnotim svij stav vyzivy jako bez problému O
d) Hodnotim se jako obézni / s nadvahou O

4. Vazite se pravidelné?

(ZakfiZkujte prosim jeden ¢Ctverecek)
a) Ano, pravidelné se vazim O,
b) Ano, obc&as, ne pravidelné O,
C) Ne, nevazim se O,

5. Vazi Vas Vas prakticky lékar (zjiStuje Vasi hmotnost)?

(ZakfizZkujte prosim jeden ¢Ctverecek)
a) Ano, pravidelné pfi prohlidce mé vazi O,
b) Ano, pravidelné se mé pfi prohlidce pta O,
c) Ne, nezjistuje O,

6. Pta se Vas prakticky lékar pri kontrole, zda mate se stravovaci obtize (napf. nechutenstvi,
zazivaci obtize, obtize s kousanim nebo polykanim...)?
(ZakfiZkujte prosim jeden Ctverecek)

a) Ano, jsem pfi prohlidce pravidelné dotazovan/a O,
b) Pouze kdyz toto téma sam/a zminim O,
C) Ne, nikdy O

7. Dodrzoval/a jste nékdy specialni dietu?
(Zakfizkujte prosim jeden ¢tverecek)

a) Ne, nic takového nebylo tfeba O,
b) Ano, dodrzoval/a. O,

8. Pokud ano, kde jste €erpal/a o dieté informace?
(Zakfi Zkujederenelprices t mérie ¢

a) Od praktického lékare O,
b) Od nutri¢niho terapeuta O,
c) Od jiného odbornika O,
d) Vyhledal/a jsem si informace sam / sama O,
e) Dietu jsem nikdy nedodrzoval/a O,

9. Setkal/a jste se nékdy s nutriénim terapeutem?

(Zakfizkujte prosim jeden Ctverecek)
a) Ne, nikdy jsem se s nim nesetkal/a O,
b) Ano, v nemocnici béhem hospitalizace O,
c) Ano, odeslal mé k nému prakticky Iékafr Ci jiny Iékaf O,
d) Vyhledal/a jsem nutri¢niho terapeuta sam / sama 0.




10. Hradil/a jste si konzultaci s nutriénim terapeutem?

(ZakfizZkujte prosim jeden C¢tverecCek)
a) Ne, konzultaci jsem nepotifeboval/a O,
b) Ne, konzultace byla hrazena ze zdravotniho pojisténi O,
C) Ano, hradil/a O,

11. Byly Vam pii konzultaci doporuéeny doplnky stravy (napf. Chlorella, Mlady je€men,
Herbalife koktejly...)?

(ZakfiZkujte prosim jeden ¢Ctverecek)
a) Ne, konzultaci jsem nepotifeboval/a O,
b) Ne, nebyly O
c) Ano, byly O,

E Sexualni zivot

Nasledujici otazky jsou o sexualité, ktera je velmi dulezita i ve starSim véku. Miizete samoziejmé
preskocit otazku, na kterou nebudete chtit odpovédét.

1. Za poslednich 12 mésicu, jak ¢asto jste mél/a sex s Vasim manzelem/kou, partnerem/kou nebo
zndmosti?

(ZakfizZkujte prosim jeden ¢tverecek)

Nemél/a jsem | Jednou za mésic &i | Dvakrat, tfikrat do Jednou nebo Trikrat do tydne a
sex méné Casto mésice dvakrét do tydne Castgji
O, O Os O, Os

2. S ohledem na poslednich 12 mésic, jak moc je pro Vas dulezity sexualni zivot?

(ZdKtkujte prosim jeden ¢tverecek
Neni vabec dllezity Malo dulezity Docela dulezity Hodné dulezity Nesmirné dulezity
(] O, Os O, Os

3. S ohledem na poslednich 12 mésic, jak ¢asto pocit'ujete sexualni touhu?
Tim je mysleno chut’ na sex, planovani sexu, pocit frustrace z nedostatku sexu apod.

(Zakfizkujte prosim jeden ¢tverecek)
Nikdy Ztidka Obgas Casto Neustale
O, O, Os O, Os

4. Jak casto jste béhem poslednich 12 mésicul navstivil(a) internetové stranky ¢i jiné online aplikace
za ucelem, ktery souvisel s Vasim sexualnim zivotem (napf. vyhledavani informaci, sledovani
stranek se sexualnim obsahem)?

(Zakfizkujte prosim jeden ¢tverecek)
Jednou za Dvakrat, trikrat Jednou nebo v ve
. e o . Trikrat do Nepouzivam
Vibec mésic i mene do mésice do dvakrat do , i !
. < . tydne a Castéji internet
Casto meésice tydne
(] O O3 O, Os Oe

5. Pouzil/a jste béhem poslednich 30 dnii na internetu internetovou seznamku?

(ZakfiZkujte prosim jeden ¢Ctverecek)
Ano Ne Nepouzivam internet
O, O, D3
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F Pravo

1. Na koho byste se obratil/a o pomoc, pokud by Vam nékdo jiny dluzil vy$si finanéni obnos a
nechtél ho uhradit?

(MGZzete zakfiizZkovat i vice moznosti.)
a) na nikoho, fesil/a bych si to s dluznikem sam O,
b) na znamé, kamarady, pfibuzné 0,
C) hledal/a bych radu na internetu 0,
d) na bezplatnou ob&anskou / pravni / finanéni poradnu 0,
e) na advokata 0,
f) na soud 0O,
s)] na obecni ¢i jiny ufad nebo ministerstvo O,

2. Predstavte si, ze vam neziskova organizace chce zdarma nabidnout pravni Skoleni. O ¢em byste
se rad néco dozvédél/a?

(Mizete zakfizkovat i vice moZnosti.)
a) o sousedskych sporech a jejich feSeni 0,
b) o moznosti branit se proti tzv. ,Smejdum*“ (nepoctivym prodejcim) 0,
c) o zavéti a dédéni 0,
d) o pravnich vztazich spojenych s bytem/domem O,
e) o tom, jak uzavirat smlouvy O,
f) o tom, jak reklamovat zbozi 0,
g) nic z vySe uvedeného 0,

3. Branili jste se nékdy aktivné v pozici spotiebitele nékterym z nasledujicich zplisobu?
(Mizete zakfizkovat i vice moZnosti.)

a) odstupoval jsem od smlouvy uzaviené na internetu, po telefonu ¢i na pfedvadéci akci O
ve Ihiité 14 dni '
b) uplatroval/a jsem u obchodnika reklamaci O,
c) podaval/a jsem proti obchodnikovi Zalobu u soudu O,
d) ucastnil jsem se mimosoudniho feSeni spotrebitelského sporu 0O,
e) podaval jsem podnét Ceské obchodni inspekci 0,
f) nic z vySe uvedeného O,
4. Jakym zpusobem mate upraveny své majetkové zalezitosti pro pripad smrti?
(MOGzeralii zZkovat i vice mozZnosti.)
a) Nijak 0,
b) mam sepsanou zavéet 0,
C) mam sepsanou listinu o vydédéni 0,
d) mam uzavienou dédickou smlouvu 0,
e) uzjsem vétSinu svého majetku na nékoho prevedl/a 0,




5. Stalo se vam nékdy, ze byste byl/a nespokojen/a s Iékarskou péci ¢i, ze by ve vasem pripadé
Iékaf pochybil?

(MGZzete zakiizkovat i vice mozZnosti.)
a) Nikdy se mi to nestalo. O,
b) LékafF pochybil, ale nic jsem s tim nedélala. O,
c) Lékar pochybil a proto jsem presel/a k jinému |ékafi/do jiné nemocnice. O,

d) Lékar pochybil a podal/a jsem stiznost primafi/nadfizenému Iékafe nebo vedeni

. [}
nemocnice
e) Lékar pochybil a podal/a jsem stiznost k Ceské Iékarské komore. O,
f)  Lékar pochybil a podal/a jsem soudni zalobu. O,

G Exekuce

1. Stalo se vam nékdy, ze jste se dostal jako dluznik do exekuce? (Exekuci se mysli exekuéni Fizeni
vedené soudnim exekutorem, pripadné vykon rozhodnuti vedeny soudnim vykonavatelem)

O;, Ano O, Ne > Déale s otazkami H na dalSi strané

2. V kterém roce s Vami exekutor zahdjil, popfripadé ukon¢il vSechna exeku¢ni fizeni?

a) Exekucni fizeni poprvé zahajeno AV (o [o - R

b) Posledni exekuéni fizeni ukonéeno VIOCe .cooovviiiniinnnn, / O stale jesté probiha

3. Co se stalo béhem exekuce?

(Mlzete zakfizkovat i wvice mozZnosti.)

a) Beéhem exekuce jsem pfiSel/a o penize O,
b) Béhem exekuce jsem pfiSel/a o majetek, v€etné nemovitého 0O,
c) Béhem exekuce mi pomohla rodina a/nebo pratelé 0,
d) Béhem exekuce jsem se musel/a dale zadluzit u financnich instituci (banky) 0O,
e) Béheozrrv] exe'kuce?vj.sem se musel/a dale zadluzit pomoci jinych pujcek (kratkodobé O,

pujcky, lichvafi)
4. Jaka je soucasna situace?

(Mlzete zakfizkovat i vice mozZnosti.)

a) VSechny dluhy jsem jiz zaplatil/a O,
b) Vazné uvazuji vyuziti osobniho bankrotu a oddluzeni 0.
c) Stale nade mnou visi hrozba, Ze mi exekutor zabavi majetek O,
d) Uvazuji o dalSi pGjéce od znamych nebo pfibuznych O,
e) Uvazuji o dalSi pljéce od finanénich instituci (banky) O,
f)  Uvazuji o dalsi jiné pujcce (kratkodobé pujcky, lichvari) O,




H Transformace

1. Co se stalo s pracovistém (podnikem, tovarnou, tistavem apod.), kde jste pracoval/a v roce 1989?
(ZakfiZkujte prosim jeden dtverecek)

Pracovisté bylo béhém | Pracovisté dale existovalo ale | Pracovisté dale existovalo se
nékolika nasledujicich mnoho zaméstnancu bylo stejnym nebo vySSim po¢tem | Jiné/ Nevim
let zruSeno propusténo zaméstnancu

O, P Os O,

I  Vlastnictvi nemovitosti

1. Jste vlastnikem nebo spoluvlastnikem bytu/domu, nebo uzivatelem/spoluuzivatelem
druzstevniho bytu?

O: Ano O, Ne = Dale s otdzkami J na dalsi strané

2. Jakym zplsobem jste ziskal/a dim/byt, ve kterém dnes bydlite?

(ZakfizZkujte prosim jen jeden C¢tverecCek.)
a) Dum/byt jsem ziskal/a dédictvim O,
b) Dt‘]m/bytjsem ziska,ll/va’ dare_m nebo pFeyéZné darem, tj. na pofizeni jsem se O,

podilel/a, ale hlavni East mi byla darovana
c) DUm/byt jsem ziskal/a restituci O,
d) Dum/byt jsem koupil/a (sam/a nebo s nékym dal§im) za trzni cenu O,
e) Dum/byt jsem ziskal/a diky uzavieni shatku Ci partnerstvi O,
f) Dam/byt jsem postavil/a sdm nebo svépomoci O,
g) Byt jsem ziskal/a z privatizace obecnich/sluzebnich/statnich bytu O,
h) Druzstevni byt jsem ziskal jako podilnik druzstva O
i) Jinym zpUusobem O,

3. Prispéli Vam na porizeni Vaseho prvniho viastniho bydleni finanéné Vasi rodic¢e, sourozenci, déti
nebo dalsi pfibuzni (myslime tim nevratnym darem), pripadné pribuzni Vaseho partnera/Vasi

partnerky?

(ZakfizZkujte prosim jen jeden &Ctverecek.)
a) Ano, velmi vyznamné (vice nez 50 % z pofizovacich nakladl) O,
b) Ano, vyznamné (mezi 25 % a 50 % z pofizovacich nakladu O,
c) Ano, ¢aste¢né (méné nez 25 % z pofizovacich nakladl) O,
d) Ne O,




J Péce

1. Jakeé jsou vase zkusenosti s péci o blizkou osobu?
(Zakf ipiokKimyktezZdém Ffadku vzZdy jen jeden CtverecCek.)

Ano Ne

a) V poslednich 5 letech jsem zazil/a smrt nékoho blizkého (pfibuzny, pfitel apod.) [ (P

b) V minulosti jsem pec€oval/a o blizkou osobu (pfibuzny, pfitel apod.) v zavéru zZivota 0, (P
Pro nasledujiciot §zky si pros2m pSedstavte hypotetickou sit

napS2klad onkologickpHedpekog8d®mEm, dsgit2m m®nN neg(

2. Pokud byste trpél/a zavaznym onemocnénim s predpokladanym dozitim méné nez jeden rok,
chtél/a byste aby vas Vas lékar o této Casové prognéze informoval (tzn. aby Vam fekl, kolik Vam
zbyva ¢asu)?

(Zakfizkujte prosim jeden Ctverecek.)

Ano, v kazdém pfipadé Ano, ale pouvz’e, pokud bych se Ne Nevim
na to pfimo zeptal/a
O, O Os 04

3. Pokud byste trpél/a zavaznym onemocnénim s predpokladanym dozitim méné nez jeden rok,
chtél/a byste, aby Vas lékar informoval o pribéhu tohoto onemocnéni (tzn. o symptomech a
problémech, se kterymi se budete pravdépodobné potykat)?

(ZakfizZkujt eCtpvreorseicne kji.e)den

Ano, v kazdém pripadé Ano, ale pouEe, pokud bych se Ne Nevim
na to pfimo zeptal/a
0. O Os O,

4. Lidé celici zavaznému, napfriklad onkologickému onemocnéni, musi ¢asto délat slozita
rozhodnuti a uprednostnovat nékteré véci na ukor jinych. Pokud byste byl/a v takové situaci,

vagwvaw s

v €ase, ktery Vam zbyva?

(Zak¥fizkujte prosim jeden &tverecdek.)
Co nejvice prodlouzit muj zivot Zlepsit kvalitu Zivota v Case, ktery mi zbyva Nevim
Dl DZ D3

5. Pokud byste trpél/a zavaznym onemocnénim s predpokladanym dozitim méné nez jeden rok,
musel/a byste pravdépodobné €init zavazna rozhodnuti tykajici se zdravotni péce. Na
rozhodovani o této péci se Casto podileji Iékai, nemocny i jeho rodina. Jak dulezité slovo v
tomto rozhodovani by podle Vas méli mit?

(U kazdého z aktérid oznacte stupen dlleZitosti na
O-v rozhodovani o zdravotni péci | e -tentomazonfe@romment o
nej dil e/ ikta&jd®¥inz arSékdrktun €t e pouze jeden ¢tverecek.)
Nejméné dulezity Nejvice dulezity
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
8.) Ja Do O, O, D3 O, Ds De O Dg Dg Dlo
b) Lékar Oo O, O, Os O, Os Oe O, Os O, O
C) Rodina Do D1 Dz Dg D4 Ds De D7 Ds Dg Dlo
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K Pamét’

Nasledujici otazky zjistuji Vas nazor na stav vilastni paméti a dalSich poznavacich funkci
V POSLEDNICH 3 MESICICH. Moc o odpovédich nepfemyslejte, nejlepsi je prvni pocit.

U nasledujicich vyrokl vyberte ano nebo ne v kazdém radku.
(ZakiiZkuykeZzdé&msifiadku vzZdy jen jeden CtverecCek.)

Ano Ne
a) Myslite si, Ze mate poruchu paméti? O, O,
b) Je Vas bézny Zivot naruden selhavanim paméti? O, O,
c) Mate potize s orientaci v Case — Spatné odhadujete nebo urujete datum? O, O,
Mate potize si vzpomenout a byt schopen/schopna pfevypravét...
d) obsah ¢i déj pfectené knihy O, O,
e) obsah &i d&j zhlédnutého filmu O, O,
f) informace z ¢lanku v novinach ¢i Casopise O, O,
g) informace z rozhovoru, které probéhly pfed nékolika dny O, O,
Mate pocit, ze opakujete stale stejné...
h) otazky — napf. ,Kolik je hodin? Kolikatého je? Jaky je den?” O, O,
i) informace — pfibéhy, oznameni, prakticka sdéleni aj. O, O,
Mate potize si vzpomenout na udalosti, které se staly...
J) prfed chvili (napf. pfed 5 minutami) O, O,
k) v prubéhu dnesniho dne [} (P
[) véera 0. (WP
m) Méte po!iie si vzpomer'rouvt na te.rminy_schl'ijzek (srazs pféte!i, navstéva O, O,
pfibuznych, kontrola u Iékafe...), i kdyz je mate poznamenané?
n) Mate potize dojit pfi vypravéni az ke konci sdéleni? O, O,
0) Mé?e pgti?e Si vzpovmer]out na Qdaje 0 svém zdravotnim stavu — diagnézy, O, O,
uzivané léky, prodélané nemoci, operace?
p) Mate potize si vzpomenout, jak ¢asto a v jakém mnozstvi uzivat Iéky? O, O,

L Prosim uvedte své pohlavi a rok narozeni:

a) Jsem...

Muz (Y

Zena O,

b) Narozen/a v roce

Pokud jste jiz V DUCHODU, na nasledujici otazky jiz NEodpovidejte, pisemny dotaznik je vyplnén.

Pokud jesté NEJSTE V DUCHODU, prosim odpovézte na nasledujici zavéreéné otazky:
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M Odchod do diichodu

1. Jaky si myslite, ze je Vas dichodovy vék? To jest, v jakém véku budete mit narok na nekraceny

starobni diichod?

zaSkrtné

(Pokuddiwéhdodovy Vveék nevite ani pfriblizneé,
MUj dichodovy vék je ............. ....... let Nevim [Os

2. V kolika letech planujete zcela prestat pracovat?
Planuji zcela prestat pracovat ve véku ...................oooiinl. let

3. Co by vas presvédcilo pracovat o jeden rok déle, nez nyni planujete?
(MGzete zakTV i Zkowsatrviniwihc ed vioaz ¥ casdtciipmdentactv)e dt e zvy s

a) Zvyseni Cistych pfijmi ze zaméstnani O; | O kolik procent: ........ %
b) Zvyseni budoucich starobnich dichodu O; | O kolik procent: ........ %
¢) Moznost pracovat na ¢aste€ny Uvazek O,

d) Fv’Fizpl‘]sobenl' pracovnich podminek a tempa mym O,

moznostem

d) Zména pracovni naplné 0,

e) VyS8S8i uznani mé prace nadfizenymi O,

f) Nic z uvedeného O,

4.

prestanete pracovat - jak si myslite, ze to bude Vase domacnost finanéné zvladat?
(ZaSkr e@jteeden ¢tverecek.)

S velkymi potizemi S jistymi potizemi

Celkem bez problémii

Bez probléml

Dl DZ

Os

0.
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Kdyz pomyslite na celkovy mésicni prijem Vasi domacnosti potom, co odejdete do diichodu a



5. Predstavte si ¢tyri typy ¢eskych seniorti podle vyse jejich celozivotnich prijmu. Pro kazdého
Z nich v tabulce zaskrtnéte, o kolik procent podle Vas klesne jeholjeji €isty prijem po odchodu
do diichodu?

(V katddhu zasSkrnéte jeden ¢Ctverecek.)

O kolik procent klesne Cisty pFijem seniora

0 méné 500 e £0 0 210 0 vice
nes 15 % 015-29% | 030-44% | 045-59% | 060-74 % nes 75%

a) Senior cely zivot
vydélavajici
minimalni mzdu O (WP} Os O, Os Oe
(v roce 2018 asi 10
tisic Cistého mésicné)

b) Senior cely zivot
vydélavajici
primérnou mzdu (m (P Os O, Os Os
(v roce 2018 asi 23
tisic Cistého mésicné)

¢) Senior cely zivot
vydélavajici
dVOOJnvasc’)bek 0, O, s O, O e
pramérné mzdy
(v roce 2018 asi 45
tisic Cistého mésicné)

d) Senior s pfijmy a
kariérou shodnymi s . O O O O O
Vasimi pFijmy a ! ? s N s ¢
kariérou

6. Co myslite, kolik let musi byt ¢lovék v sou€asnosti pojistén, aby mél narok na starobni dichod?
(Zakfizkujte prosim jeden ¢tverecek)

25 let 30 let 35 let 40 let Nevim

O, O, O; O, Os

Mnohokrat dékujeme, Ze jste si udélal/a ¢as a zodpovédél/a nase otazky.

Dejte prosim tento vyplnény dotaznik bud’ tazateli, nebo nam ho poslete
postou v priloZzené zpatecni obalce.

SC&C spol. sr.o.
Studie SHARE
Americka 21
120 00 Praha 2

telefon: 222 511 221
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